Formation a I'utilisation d’un outil de mesure de la qualité de vie percue

L’outil SEIQoL?, qui mesure la qualité de vie percue, a été élaboré en 1993 par des
soignants écossais, dans le cadre d’'un programme d’éducation de patients opérées
du cceur. Il a depuis été validé pour de nombreuses catégories de personnes
atteintes d’une pathologie chronique. Contrairement aux questionnaires de qualité de
vie dont les items sont définis par les équipes de soins, c’est la personne elle-méme
qui détermine les déterminants de sa qualité de vie.

Dans le cadre du projet d’éducation du patient porté par la FNH-VIH et autres
pathologies, Célia Chischportich et Francis Nock, I'évaluateur externe du projet, ont
proposé d’expérimenter cet outil, qui a été présenté dans quelques formations sur
'ETP et a fait 'objet d’'une présentation orale lors du congrés de 'AFDET le 13
février dernier. Pour démarrer cette expérimentation, nous proposons une journée de
formation a l'utilisation de SEIQoL.

Prérequis :

La formation s’adresse a des professionnels des ACT ayant suivi une formation sur

l'ETP :

- réalisant des entretiens, notamment dans le cadre de la définition du projet
personnalisé,

- s’engageant a tester l'outil avec au moins deux résidents dans les 15 jours
suivant la formation.

Date et lieu : 1(2 octobre 2015) (1 journée) a la FNH-VIH

Formateurs :
Christine Fillion et Francis Nock, Atelier de I'évaluation en prévention et promotion de
la santé

Programme :

10h00 Accueil et présentations

10h20 Présentation de SEIQoL et de son utilisation dans les programmes d’ETP
Echanges sur l'utilisation possible dans les ACT.
Présentation du protocole proposé pour I'expérimentation

11h30 Expérimentation de I'outil et repérage des freins et des leviers, du point de
vue des professionnels et des résidents

12h30 Repas

13h30 Restitution en pléniere et synthése

14h15 Présentation des outils informatiques et propositions d’'aménagements

15h00 Validation du protocole d’expérimentation

15h30 Expérimentation en deux groupes

16h15 Bilan de la journée

16h30 Fin de la formation

! Schedule for the evaluation of inidviduel quality of life, en francais: barometre pour la mesure de la qualité de
vie percue.



